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106
VYHLASKA

Ministerstva zdravotnictvi
ze dne 2. bfezna 2001

o hygienickych pozadavcich

na zotavovaci akce pro déti

Ministerstvo zdravotnictvi stanovi podle § 108 odst. 1 zdkona ¢. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zdkont, (déle jen

»zikon“) k provedeni § 8 odst. 2, § 23 odst. 3 a § 24 odst. 1 pism. d) zdkona:

§1

Predmét apravy

Tato vyhldska upravuje hygienické pozadavky na umisténi, prostorové podminky a funkéni ¢lenénf sta-
veb a zatizeni, véetné jejich vybaveni, a na ubytovini, osvétlent, tklid, zisobovini vodou, odstrariovini
odpadii a odpadnich vod, stravovini a rezim dne zotavovacich akci. V ptiloze ¢. 1k této vyhldsce se ddle
stanovi podminky pro poddvini a pouZiti nékterych potravin a pripravu pokrmi, v piiloze ¢. 2 k této
vyhlasce ndpln kurzu prvni pomoci pro zdravotnika zotavovacich akci a skol v ptirod¢, v piiloze ¢. 3
k této vyhldsce vzor posudku o zdravotni zpusobilosti ditéte k ticasti na zotavovaci akci a Skole v ptirodé
a v ptiloze ¢. 4 k této vyhldSce minimdln{ rozsah vybaveni lékdrnicky pro zotavovaci akce pro déti a pro
skoly v pfirod¢.

§2
Umisténi
Zotavovaci akce se umistuji mimo uzemi, kde lze predpoklddat znecisténi ovzdusi nad stanovené

limity!) nebo prekrocent hygienického limitu hluku pro chrénény venkovni prostor?). K pozemku, na
kterém je umisténa zotavovaci akce, musi vést pristupovi cesta.

§3
Prostorové podminky

(1) Zotavovaci akce se porddaji ve stavbich nebo ve stanech.

(2) Prostory ve stavbach?) musi byt suché, s prirozenym vétrinim a osvétlenim; plocha na jedno uby-
tované dité mus{ byt nejméné 2,5 m?. Ve stavbdch i stanech musi pocet ubytovanych déti odpovi-
dat podmince zachovdni prostoru pro ulozen{ osobnich véci a moznosti pohybu mezi luzky.
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Stany urc¢ené pro ubytovini déti musi mit pevnou nepromokavou stanovou plachtu. Prostory pro
spani musi byt izoloviny od zemé proti vlhku a chladu a prostory pro uloZeni osobnich véci musi
byt izoloviny proti vlhku.

Na zotavovacich akcich musi byt vytvofeny podminky pro osobni hygienu celého téla. V umyvir-
né mus{ byt umyvadlo s tekouci vodou a odtokem nebo vytokovy kohout s odvodem pouzité vo-
dy mimo misto osobni odisty. Na zotavovacich akcich musi byt dile zajisténa moznost koupdni
nebo osprchovini v teplé vod¢ alespori jednou za tyden. Pti koupdni nebo sprchovini musi byt
pro déti zajisténa intimita.

Na zotavovacich akcich se ztizuji zichody. Uzivini zichodt nemusi byt rozdéleno podle pohlavi,
ale vidy musi byt zajiSténa intimita pfi jejich uzivini. V blizkosti zichodi musi byt moznost myt{
rukou v tekouci vodé.

Ve stavbich se zfizuje oSetfovna; v ptipade¢, Ze neni zfizena izolace, musi byt vytvoreny podminky
pro jeji ztizeni v ptipadé potteby. Osetfovna, v ptipadé ztizeni i izolace, se zfizuje v samostatné
mistnosti vybavené umyvadlem s tekouci pitnou vodou a s moZnosti vytipéni a pouZivini teplé
vody. V piipad¢ ztizen{ izolace musi mit izolace svtij vlastni zichod s moZnosti myti rukou v te-
kouci vodé¢ a musi byt vybavena lizky. Izolace ani oSetfovna nesm¢ji byt vybaveny patrovymi ltz-
ky ani nesméji byt pouzity k jinym téelam. Jde-li o zotavovaci akce potddané ve stanech, lze ose-
tfovnu a izolaci umistit ve vyc¢lenénych stanech. Léky a zdravotnickd dokumentace musi byt zaji-
stény tak, aby k nim nem¢ély ptistup déti ani jiné nepovolané osoby.

Ve stavbich, kde se porddaji zimni zotavovaci akce, musi byt zajistény mikroklimatické podmin-
ky*) odpovidajici pozadavkiim na pobytové mistnosti, tepld voda pro osobni hygienu a dile pro-
story pro suseni odévi a obuvi a ukldddni sportovnich potteb.

§ 4

Ubytovini, vybaveni a uklid
Ubytovini déti se zajistuje oddélené podle pohlavi s vyjimkou piipadd, kdy se spole¢nym ubyto-
vanim vyslovi souhlas zikonny zdstupce ditéte. Osoby ¢inné pti zotavovaci akci jako dozor se uby-
tuji oddelené v blizkosti déti. Zdravotnik se ubytuje v bezprostredni blizkosti oSetrovny.

Patrovi lazka lze pouzit pro déti od 7 let véku. Hornf ltzko musi byt bezpeéné piistupné a vyba-
vené zébranou proti piddu a nepropustnou podlozkou pod matraci.

Vyména lozniho prddla musi byt provedena vzdy pred pouzitim lazka jinym ditétem, déle po zne-
¢isténi a po odchodu ditéte z dtivodu nemoci. Manipulace s loznim prddlem pii vyskytu infekéni-
ho onemocnéni muze providét pouze zdravotnik nebo v ptipadé vyskytu infekéntho onemocnéni
s epidemickym vyskytem, jim poucdend dalsi osoba starsi 18 let ¢innd pfi zotavovaci akci. Pti pouzi-
tf lazek s opakované uzivanou matraci nebo slamnikem musi byt lazko vybaveno vyménitelnym
povlakem nebo ¢istou textilif pokryvajici celou plochu lizka. Opakované pouzivané matrace nebo
slamniky mus{ byt udrzoviny v neposkozeném a &istém stavu. Cisté loznf pradlo musi byt sklado-
vino tak, aby nedoslo k jeho znecisténi. Pouzité lozni pradlo, které musi byt ulozeno vzdy oddéle-
né od ¢istého, musi byt skladovino v ochrannych tloznych nebo transportnich obalech.

Pted zahdjenim zotavovaci akce, mezi jejimi jednotlivymi béhy a po ukonéeni zotavovaci akce musi
byt proveden uklid a tiprava vsech prostor slouzicich zotavovaci akci.

V pribéhu zotavovaci akce musi byt providén denni dklid a ddrzba vSech prostor slouzicich zota-
vovaci akci. Viechny prostory musi byt udrzoviny v ¢istém a uZivatelsky bezpe¢ném stavu po cely
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den. Denntho tklidu se mohou tcastnit i déti pod vedenim osob ¢innych pti zotavovaci akei. Déti
vsak nesméji provadet tklid zichodu.

§5

Zisobovini vodou

Zotavovaci akce musi byt zabezpecena pitnou vodou splnujici hygienické pozadavky podle pravni-
ho ptedpisu upravujictho pozadavky na pitnou vodu®) tak, aby ji byl dostatek k piti, ¢isténi zubd,
vafeni, myti nddobi, ¢iSténi pracovnich ploch v kuchyni, osobni hygiené rukou osob vykondvaji-
cich ¢innosti epidemiologicky zdvazné a k provozu oSetfovny a izolace.

K ptipadnému dondseni nebo dovozu pitné vody musi byt pouzZity pouze ¢isté uzaviratelné nad-
oby zhotovené z materidla uréenych k ptimému styku s pitnou vodou, které splnuji pozadavky, jez
se na n¢ vztahuji na zdklad¢ zakona'®), a vyclenéné k tomuto tcelu. Oznadené nidoby s donise-
nou nebo dovézenou pitnou vodou musi byt uklddiny na chladném a stinném miste.

§6

Odstranovini odpadii a nakliddni s odpadnimi vodami

S odpady je mozno naklddat a zachdzet jen za podminek stanovenych zvld$tnimi pravnimi ptedpi-
sy.1%) Pevné odpady musi byt ukldddny do uzaviratelnych nddob, které lze snadno ¢istit a dezinfi-
kovat, nebo do jednorézovych plastovych obali. Odpady se skladuji mimo prostory, kde se mani-

puluje s potravinami.

S odpadnimi vodami a s litkami skodlivymi voddm je mozné naklidat a zachdzet jen za podminek
stanovenych zvl4tnimi pravnimi ptedpisy.!!)

§7

Stravovani
Prostory pro stravovini, s vyjimkou ohni$t¢, musi byt vidy zastfeSené a zabezpecené pted nepfi-
znivymi zevnimi vlivy; musi zahrnovat alespon prostory pro ptipravu pokrmu, konzumaci po-
krmi, myti kuchytiského nddobi a skladovini potravin. V prostoru ptipravy pokrmi nesmi do-
chizet ke kifzeni soucasné providénych cistych a necistych ¢innosti nebo postupt a tkond, které
se mohou vzdjemné negativné ovliviiovat.

Pracovni plochy, ndstroje a nddobi musi byt z materidlu ur¢eného pro styk s potravinami, ktery
vyhovuje pozadavkidm stanovenym zvld$tnimi pravnimi predpisy®). Pracovni plochy, kterymi mo-
hou byt i desky, musi byt oznaceny a oddéleny tak, aby na vSech stupnich vyroby, zpracovini
a distribuce byly potraviny nebo pokrmy chrinény pred kontaminaci, kterd by mohla zptsobit, ze
by potraviny nebo pokrmy byly zdravotné zdvadné.

Zatizeni, pracovni plochy, ndstroje a nidobi musi byt dukladné ocistény, a je-li to nezbytné, dezin-
fikoviny. Cistén{ se musi providét tak Casto, aby se vylouilo riziko kontaminace potravin nebo
pokrmu. Musi byt zajiStény odpovidajici podminky pro hygienické myti potravin, kuchyriského,
jidelniho a vlastniho nddobi déti a rukou osob vykondvajicich ¢innosti epidemiologicky zdvazné.
Myti kuchyniského a jidelniho nddobi musi byt oddéleno. Posledni oplach jidelntho nddobi
a vlastniho nddobi déti, uréenych k opakovanému pouZiti, musi byt providén pod tekouct pitnou
vodou.
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Potraviny musi byt skladoviny za podminek stanovenych vyrobcem nebo zvldstnim pravnim
piedpisem”). Skladované potraviny nebo pokrmy se nesméji ovliviiovat navzdjem a nesméji byt ne-
gativné ovliviioviny zevnimi vlivy. Béhem zotavovaci akce nesmi byt poddviny ani k pripravé po-
krmt pouziviny potraviny stanovené v ptiloze ¢. 1 k této vyhldsce; v piiloze jsou ddle stanoveny
podminky, za kterych lze nékteré potraviny podévat nebo pouzivat.

Denné musi byt pro déti na zotavovaci akci zajiSténa snidané, presniddvka, obéd, svadina a vecefe.
Pti vydeji stravy lze sloudit vydej snidané¢ s presniddvkou a obéda se svadinou. Souddsti snidané
musi byt teply ndpoj. Jedno z hlavnich jidel musi byt teplé. Strava podédvand détem musi odpovi-
dat jejich veku a fyzické zdtézi. Na sestavovéni jidelniho listku se podili zdravotnik.

Nipoje musi byt pro acastniky zotavovaci akce k dispozici po cely den. Uchovavajf se v krytych
nddobich s vypustnym kohoutem nebo se rozlévaji ptimo z origindlnich baleni.

Déti se mohou podilet na ptipravé a vydeji stravy. Zdravotni stav détf, které se podileji na ptiprave
a vydeji stravy, mus{ byt posouzen zdravotnikem.

I pokud je stravovéni zajiSténo prostiednictvim provozoven stravovacich sluzeb, musi byt zajiste-
no splnéni pozadavki upravenych v odstavcich 4, 5 a 6.

§8
Rezim dne

V rezimu dne mus{ byt vymezena doba pro spinek, osobni hygienu a stravovini. Doba vymezend
pro spdnek musi ¢init nejméné 9 hodin pro déti do 10 let véetné a 8 hodin pro déti starsi. Rezim
dne musi odpovidat v¢ku a zdravotnimu stavu déti.

Fyzickd a psychickd zdtéz déti musi byt pfimétfend jejich véku, schopnostem a moznostem. Pti sou-
stavné fyzické zdtezi déti v prvnich dvou dnech zotavovaci akce musi byt treti den vyhrazen odpo-
¢inku. Na putovni zotavovaci akci se stanovi den odpocinku s prihlédnutim k télesné zdatnosti
a aktudlnimu zdravotnimu stavu déti.

Osoby ¢inné pti zotavovaci akci jako dozor prabézné kontroluji obleceni, obuv a ldzkoviny deéti,
aby byly chrinény pred provlhnutim a nedochdzelo k prochladnuti déti. Déle kontroluji, zda déti
dodrzuji osobni hygienu.

Koupéni déti musi byt pfizptsobeno pocasi, fyzické zdatnosti déti a jejich plaveckym schopno-
stem. Déti se mohou koupat jen za dohledu osoby ¢inné pii zotavovaci akei jako dozor. Dohled
muzZe vykondvat jen osoba, kterd je schopna poskytnout zichranu tonoucimu. Koupat se déti
sméji nejdifve 1 hodinu po hlavnim jidle nebo po intenzivnim cvident.

Pti zimnich zotavovacich akcich nesmi vycvik nebo jind soustavnd fyzickd zdtéZz déti presihnout 6
hodin denné.

§9

Zivérecné ustanoveni

Zrusuiji se:

1. Vyhldska Ministerstva zdravotnictvi a socidlnich véci Ceské republiky & 185/1990 Sb.,

o zotavovacich a jinych podobnych akcich pro déti a dorost.



strana 5

2. Vyhlidska Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky ¢. 445/1992 Sb., kterou se méni a doplriuje

v

vyhliska Ministerstva zdravotnictvi a socidlnich véci Ceské republiky ¢. 185/1990 Sb.,
o zotavovacich a jinych podobnych akcich pro déti a dorost.

§ 10
Utinnost
Tato vyhldska nabyvd uéinnosti dnem vyhldseni.
Ministr:
prof. MUDr. FiSer, CSc. v. .

Priloha ¢. 1 k vyhlisce ¢. 106/2001 Sb.
Podminky pro podivini a pouziti
nckterych potravin a pripravu pokrma

1. Na zotavovacich akcich nelze poddvat ani pouZivat potraviny nebo pokrmy, které mohou byt
zdravotné zdvadné.

2. Technologie vyroby pokrmu a jejich uvidéni do obéhu musi byt v souladu se spridvnou vyrobni
praxi.

3. Potraviny, které nelze skladovat podle podminek vyrobce nebo pozadavku zvlistniho privniho
ptedpisu’), musi byt bezprostfedné po zakoupeni tepelné zpracoviny (napiiklad zmrazend
zelenina, maso) nebo ihned vyddny ke konzumaci.

Priloha ¢. 2 k vyhldsce ¢. 106/2001 Sb.

Nipln kurzu prvni pomoci pro zdravotnika
zotavovacich akci a kol v prirodé

Rozsah skoleni

Pocet hodin
Téma
Teorie Praxe Celkem
1. Zéklady stavby a funkce lidského téla 3 - 3
2. Prvni pomoc — teoretickd ¢dst 10 - 10
3. Prvni pomoc — praktickd ¢dst - 17 16
4, Péce o nemocné 2 2 4
S. Zdklady zdravotnické dokumentace 1 - 1
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6. Prava a povinnosti zdravotnikt zotavovacich akei 2 0 2
7. Hygiena a epidemiologie 3 - 3
Celkem 21 19 40

Obsah skoleni

1. Zéklady stavby a funkce lidského téla

1.1. Stavba a funkce lidského téla
1.2. Pohybové astrojf

1.3. Krevni obéh, krev

1.4. Travici Gstroji

1.5. Dychaci tstroji

1.6. Vylucovaci Gstroji

1.7. Kozni astroji

1.8. Pohlavni systém muzi a zen
1.9. Smyslové tstroji

1.10. Nervové ustrojf

1.11. Litkové fizeni organismu

2. Prvni pomoc - teoretickd ¢dst

2.1. Druhy zdravotnické prvni pomoci:
2.1.1. prvni pomoc
2.1.2. prvni lékarskd pomoc
2.1.3. odbornd Iékarskd pomoc
2.1.4. specializovand lékatskd pomoc
2.1.5. technickd prvni pomoc

2.1.6. ptivoldni zdravotnické zdchranné sluzby, telefonicky asistovand prvni pomoc

(TAPP)
2.1.7. transport ranéného
2.2. Zikladn{ druhy zdravotnického tiidént:
2.2.1. indikaéni
2.2.2. mistni, odsunové
2.2.3. prognostické
2.3. Prevence Urazii:

2.3.1. pti sportovni a zdjmové ¢innosti, v dopravé a v terénu

2.3.2. vazba na v€kové zvlistnosti détf
2.4. Poskytovini prvni pomoci:

2.4.1. prvoradé zdravotnické dkoly (krviceni, velkd ztrita krve, dechovd a ob¢hovi

selhdni, protisokova opatfeni)
2.4.2. traz elektrickym proudem

2.4.3. tonuti (druhy tonuti, prostfedky zichrany a jejich pouziti, poskytnuti prvni
pomoci na hladin¢, neodkladnd resuscitace tonoucich)

2.4.4. bezvédomi
2.4.5. kie¢ové stavy a intoxikace

2.4.6. poranén{ vnitfnich orgint, mozkolebe¢ni poranéni, poranén{ hrudniku a bricha

2.4.7. poranéni pohybového tstroji
2.4.8. nahlé bolesti bricha a hrudniku
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2.4.9. alergické reakce, anafylakticky sok
2.4.10. riny, tepelnd poskozeni, poskozeni z chladu, poleptini
2.4.11. Sokové stavy
2.4.12. ndhlé poruchy hybnosti a fe¢i (FAST)
2.5. Zisady poskytovini prvni pomoci ve ztiZzenych podminkdch (v noci, za desté, apod.)
2.6. Zisady poskytovini{ prvni pomoci s improvizovanymi prosttedky
3. Prvni pomoc - praktickd ¢4st
3.1. Nécvik kardiopulmondln{ resuscitace na resuscitaénim fantomu, telefonicky asistovand
neodkladnd resuscitace (TANR)
3.1.1. ndcvik kardiopulmondlni resuscitace s pouZitim automatizovaného externiho
defibrildtoru (AED)
3.1.2. ndcvik kardiopulmonalni resuscitace u déti
3.2. Préce s obvazovymi materiily podle druhu materidlu:
3.2.1. $dtkové, obinadlové, z pruznych materidld, z nepfilnavych materidla
3.2.2. hotové obvazy ¢. 1, 2, 3, 4, obvaz na popdleniny — bali¢ek
3.3. Price s obvazovymi materidly podle tGéelu:
3.3.1. kryci, tlakové, znehybriujici, improvizace
3.3.2. nécvik obvazové techniky za pouziti klasickych materidlti a improvizace
3.4. Manipulace, polohovini a transport:
3.4.1. polohovini ranénych podle charakteru poranéni véetné ndcviku ptislusnych
postuptt
3.4.2. ndcvik manipulace ranéného jednim a vice zachrdnci
3.4.3. zpusoby naloZeni ranénych na rizné druhy transportnich prosttedki

(vyuziti improvizace i typizovanych transportnich prostiedku)
3.4.4. zpUsoby vySetfovin{
3.4.5. zdsady zdravotnického transportu (cilenost, véasnost, Setrnost)

4, Péle o nemocné

4.1. Zdravotnick4 etika, pristup k nemocnému

4.2. Ziklady psychologie nemocného

4.3. Sledovini Zivotnich funkci a zdravotniho stavu pacienta (tep, dech, teplota, krevni tlak,

védomli, piijem a vydej tekutin)

4.4, Uprava lazka, péce o nemocného na lazku

4.5. Podédvini Iéku, aplikace tepla, chladu, vyplachy

4.6. Stravovini nemocného

4.7. Zisady o$etfovini nemocnych pti hromadném vyskytu infekénich onemocnéni

4.8. Vliv prostfedi na pacienta
5. Ziklady zdravotnické dokumentace

5.1. Evidence bezinfekénosti

5.2. Evidence lékatskych potvrzeni

5.3. Vedeni zdravotnického deniku

5.4. Price s o¢kovacim prikazem
6. Prévaa povinnosti zdravotniki zotavovacich akei

6.1. Cinnost zdravotnika pred odjezdem na tibor

6.2. Cinnost pti odjezdu

6.3. Cinnost pti ptijezdu - kontrola podminek

6.4. Zdravotni filtr

6.5. Vybaven{ osetfovny
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6.6. Izolace
6.7. Povinnosti zdravotnika pfi zotavovaci akci
7. Hygiena a epidemiologie
7.1. Osobni hygiena, dennf rezim, vztah organismu a prostfedi
7.2. Hygiena zivotniho prostiedi
7.3. Odstranovini odpadnich ldtek
7.4. Hygiena vyzivy (stravovaci sluzba)
7.5. Prevence $ifeni ndkazy:
7.5.1. zésady boje s infekénimi chorobami, opatfeni pfi jejich vyskytu, véasnd
diagnostika, izolace, karanténa

7.5.2. nejcastéjsi alimentdrni ndkazy, ndkazy vzdusnou cestou, transmisivni nédkazy,
antropozoondzy, kontaktni nikazy, venerické choroby, mykézy
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Priloha ¢. 3 k vyhlasce ¢. 106/2001 Sb.

Vzor posudku o zdravotni zpisobilosti ditéte
k ucasti na zotavovaci akci a $kole v prirodé
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Vzor posudku o zdravotni zpiisobilosti ditéte k icasti na zotavovaci akcei a $kole
v pirirodé

POSUDEK O ZDRAVOTNI ZPUSOBILOSTI DITETE
K UCASTINA ZOTAVOVACH AKCI A SKOLE V PRIRODE

Eviden¢ni Cislo posudKku:

1. Identifikacni idaje

Nazev poskvtovatele zdravotnich sluzeb vydavajiciho posudek:

Adresa sidla nebo mista podnikani poskytovatele:

1CO:
Jméno, popfipadé jména. a pfijmeni posuzovaného ditéte:
Datum narozeni posuzovaného ditéte:

Adresa mista trvalého pobytu nebo jiného bydlisté na uzemi Ceské republiky posuzovaného
ditéte:
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2. Utel vydani posudku

3. Posudkovy zavér

A) Posuzované dité k wafasti na Skole v pFirodé nebo
zotavovaci akei

a) je zdravotng€ zpusobile*)

b) neni zdravotné zpusobilé*)

¢) je zdravotné zpisobilé s omezenim#*) #¥)
B) Posuzované dité

a) se podrobilo stanovenym pravidelnym olkovanim: ANO - NE
b) je proti ndkaze imunni (typ/druh):

¢) ma kontraindikaci proti ockovani (tvp/druh):
d) je alergické na:

¢) dlouhodobg uziva léky (typ/druh, davka):
Poznamka:

*} Nehodici se Skrtnéte.

*#) Bylo-li zjisténo. Ze posuzované dité je zdravotné zpusobilé s omezenim, uvede se omezeni
podmifinjici zdravotni zplisobilost k Ggasti na zotavovaci akci a Skole v prirodé.
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4. Pouceni

Proti bodu 3. &isti A) tohoto posudku lze podle § 46 odst. 1 zakona & 373/2011 Sb.,
0 specifickych zdravotnich sluzbich, ve znéni pozdéjsich pfedpisi, podat navrh na jcho
piezkoumani do 10 pracovnich dnii ode dne jeho prokazatelného predani poskytovatelem
zdravotnich sluzeb, ktery posudek vydal. Prava na pfezkoumani lékarského posudku se lze
vzdat. Podle §46 odst. 3 téhoz zdkona nema ndvrh na pfezkoumani 1ékafského posudku
odkladny uéinek, jestlize z jeho zavéru vyplyva. Ze posuzovana osoba je pro ucel. pro n&jz
byla posuzovana, zdravoiné nezpiisobild nebo zdravotné zplisobila s podminkou.

5. Opravnéna osoba

Jméno, popiipadé jména, a prijmeni opravnéné osoby:

Vziah k posuzovanému ditéti (zakonny zastupee, opatrovnik, péstoun popi. dalsi piibuzny
ditéte):

Opravnéna osoba pievzala posudek do vlastnich rukou dne;

Podpis opravnéné osoby

Ersrerrsreasrasaanny BrEEEsrarETeEIIsTABLERLLIE LR RLIARSSY

Datum vydani posudku Jméno, piijmeni a podpis lékaie
razitko poskytovatele zdravotnich sluzeb.
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Priloha ¢. 4 k vyhlasce ¢. 106/2001 Sb.
Minimalni rozsah vybaveni lékdrnic¢ky pro zotavovaci
akce pro déti a pro Skoly v prirodé
I Lécivé ptipravky ( pouze ty, jejichz vydej neni vizin na Iékatsky predpis )
- ptipravky proti teploté a bolestem (antipyretika, analgetika)
- tablety proti nevolnosti pfi jizd¢ dopravnim prosttedkem (antiemetika)
- ptipravky k uzit{ pfi prajmu
- ptipravky proti kasli (antitusika, expektorancia)
- kloktadlo pro dezinfekei dutiny dstni a pti bolestech hltanu (stomatologika)
- o¢ni kapky nebo oéni mast s dezinfekénim t¢inkem, oéni voda na vyplach o¢i (oftalmologika)
- mast nebo gel pfi postipani hmyzem (lokdln{ antihistaminika)
- tablety pfi systémové alergické reakci (celkovd antihistaminika)
- ptipravek k dezinfekci ktize

- inertn{ mast nebo vazelina

II. Obvazovy a jiny zdravotnicky materidl
- gdza hydrofilni sklddand kompresy sterilnf, rizné rozméry
- ndplast na civce, rizné rozméry
- rychloobvaz na rdny, rizné rozméry
- obinadlo elastické, razné rozméry
- obvaz sterilni, rizné rozméry
- obinadlo skrtici pryzové (60 x 1250 mm)
- $atek trojcipy
- vata obvazovd a buniditd
- teplomér Iékatsky
- bariérovd ochrana pti umélém dychdni
- pinzeta anatomickd
- pinzeta chirurgickd rovnd
- 1ékarské rukavice pryzové
- rouska PVC
- izotermick4 félie
III. Razné
- nazky

- zaviraci Spendliky, razné velikosti
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- zaznamnik s tuzkou

- svitilna/baterka, véetné zdroje

1) Vyhl4ska ¢. 205/2009 Sb., o zjitovdni emisi ze staciondrnich zdroji a o provedeni nékterych dalsich ustanoveni zdkona
o ochrané¢ ovzdusi, ve znéni vyhldsky ¢. 17/2010 Sb.

2) § 30 odst. 3 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi a 0 zméné nekterych souvisejicich zdkond, ve znéni ziko-
na & 274/2003 Sb. a zdkona &. 392/2005 Sb.
Vyhldska ¢. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pfed neptiznivymi G¢inky hluku a vibraci.

3) Zikon ¢. 283/2021 Sb., stavebni zdkon, ve znéni pozd¢jsich predpist.

4) Vyhldska ¢. 43/2025 Sb., o stanovent{ hygienickych limitt chemickych, fyzikdlnich a biologickych ukazateli pro vnitin{
prostiedf pobytovych mistnosti nékterych staveb.

%) § 3 odst. 1 zdkona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni zdkona ¢. 274/2003 Sb.
Vyhldska ¢. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost a rozsah kontroly
pitné vody, ve znéni pozdéjsich predpisii.

¢) Naptiklad vyhldska ¢. 38/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami a pokrmy, ve
znéni pozdéjsich predpist.
Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) ¢. 1935/2004 ze dne 27. tjna 2004 o materidlech a pfedmétech uréenych
pro styk s potravinami a o zrusen{ smérnic 80/590/EHS a 89/109/EHS, v platném znéni.
Nafizeni Komise (EU) ¢. 10/2011 ze dne 14. ledna 2011 o materidlech a pfedmétech z plasti uréenych pro styk s potravi-
nami, v platném znéni.
§ 25 a 26 zédkona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisit.

7) Zékon ¢. 110/1997 Sb., o potravinich a tabdkovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zékonu, ve
znéni pozdéjsich predpist.
%) § 2 pism. b) vyhlatky &. 376/2000 Sb.

10) Zdkon ¢. 125/1997 Sb., o odpadech, ve znéni zdkona ¢. 167/1998 Sb., zdkona ¢. 352/1999 Sb., zdkona ¢. 37/2000 Sb.
a zdkona ¢&. 132/2000 Sb.

11) Zikon ¢. 138/1973 Sb., o vodich (vodni zdkon), ve znéni zdkona ¢. 425/1990 Sb., zdkona ¢. 114/1995 Sb., zdkona ¢.
14/1998 Sb. a zdkona &. 58/1998 Sb.

18) § S odst. 12 zdkona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.


http://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/AUTO/?uri=cellar:08a6f2ca-ddae-4630-801b-debd699a5af2
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/AUTO/?uri=cellar:705dd3ec-0770-43af-a26d-4d5b9f40ceba
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/AUTO/?uri=cellar:0c59ad90-3f43-4ddf-953b-95fb1a34ffff
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/CS/AUTO/?uri=cellar:84665a0a-f9e5-4eae-aac5-af4fd4c8ac94
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