Zachranarsky vikend na Slapech 9.-11.5. »
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Tata a syn na Slapech - spolu a chlapsky.

Dobrodruzstvi na vodé
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Svezeme se na rychlych zachranarskych ¢lunech a zazijeme rychlost pfipadného zasahu (za svétla i
za tmy).

e Budeme trénovat a projdeme zakladnim Skolenim prvni pomoci a resuscitace tonouciho.

e Zaplaveme si a zablbneme ve vodé - kdo bude potiebovat, tomu zajistime pGjéeni
neoprenu.

e VyzkousSime si a potrénujeme realnou zachranu tonouciho (syn bude zahranovat tonouciho
tatu).

Kazdy chlap by mél umét plavat a diky tomu i v pfipadé potfeby pomoci tonoucimu

Nikdo nevi, kdy bude muset pro svého kamardada ¢i ¢lena rodiny skocit do vody a zachranit ho.

Pojed s ndmi a vyzkousej si to!



Dobrodruzstvi na sousi

Je nedilnou soucasti vikendu na Slapech, kde se kromé adrenalinovych zazitk( na vodé a ve vodé,
pfi kterych nas samoziejmeé jisti profici, vénujeme i suchozemskym aktivitam.

Prokazujeme spolecné odvahu

Krok do nezndma - TATA a SYN spolu

Pti pohledu ze Slapského mostu je zcela zasadni, na které strané zabradli stojite. My vidy
vyzkouSime obé strany a vérte, Ze prelézt na tu druhou chce opravdu dost odvahy. Nasledné
svéreni se sedaku a lanu nad vodou je pak uz jenom finalnim krokem do nezndma.

Ale tata jde vedle syna a syn vedle taty, takZe je to pro oba hned o néco lehdi......

Starame se o budoucnost.

Trocha osvéty - STOP DROGAM

Nas kamardd Tomas kdysi propadl drogdm. Ale nasel v sobé silu skondit a vratil se tak na spravnou
cestu. Ted velmi poutavé a oteviené vypravi o tom co prozil a jak je snadné do toho spadnout, jak
malem na drogy umfrel a kde nasel silu dostat se ven.

A pro Goodmany déla na Slapech srozumitelné povidani, které kluci, ale i tatové doslova hltaji.
Prvni setkani je zasadni. "KdyzZ kluci potkaji nejdriv mé a uslysi co jsem proZil a jaké jsou drogy
jsou zlo, tak potom sndze odmitnou dealera, ktery jim bude tvrdit opak."

A ohlasy a zkuSenosti z pfedchozich akci potvrzuji, Ze to tak je.




Paradné se nabastime

Dobré jidlo - JISTOTA POHODY

A jaka by to byla akce bez poradného jidla. Paradni hambdce to je jistota. A navic si ho kazdy
posklada sam podle chuti. Pak je prosté radost na bastici kluky koukat.

Kdyz potom vecer sedime spole¢né u ohné a vypravime pfibéhy, jsou vSichni pfijemné naladéni a
leckdo si jde jesSté vyrobit dalsi mfiaminu, aby se mu lépe poslouchalo. Marna slava, pIné brisko je
prosté zaklad.

Poznavame okoli

Prochazka po obé&dé - DOBRE TRAVENI

ProtoZe chceme také poznat okoli, vyrazime po obédé na vychazku s vyhledy na Slapskou
prehradu. Lodi se nechdme prevézt na druhy breh a pak jdeme volnym tempem na vyhlidky. Ty
totiz zcela jisté potési kazdého, protoze jsou jednoduse nadherné....

No a co by to bylo za vychazku, kdyby se na ni neopékali Spekacky. Ty mame vidycky sebou a
pokazdé na né dojde. Prvni jarni, ktery si opece tata se svym synem, chutna totiz Uplné nejlépe.

wing
Sl

Pro koho je vikend uréeny?

¢ Pro tatu se svym synem (min. vék 7+).

e Pro vsechny, ktefi chtéji spolu prozit trochu adrenalinu v roli vodniho zachranare v terénu a
prostredi Slapské prehrady.

e Pozor: predpoklad je, Ze umite plavat alespori prsa nebo kraul (akce neni vhodna pro
neplavce, nebo plavce zacatecniky).

e Celkova kapacita akce je 15 dvojic (tata + syn, nebo strejda, déda + kluk).



Kouknéte na video z akce

evvs

podivejte se na video z tohoto vikendu:

1. https://youtu.be/UWb7czKaBBw (video ke shlédnuti na YouTube).

2. https://www.facebook.com/tatoveasynove/videos/1625001618142642 (Facebookvideo ke

shlédnuti na Facebooku).

Dotazy k vikendu a pfihlasky

o Jita Sticka: m: 777 321 810, e: jirka@tatoveasynove.cz
e Standa Knotek: m: 603 731 002, e: standa@tatoveasynove.cz
e Stranka akce: https://www.tatoveasynove.cz/akce/slapy-2025-zachran-sveho-tatu/.

Tésime se na vas

Goodmani Standa a Jira.
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