SDH Kostelec nad Cernymi lesy

Cernokostelecky détsky zeleznak

Organizacni zabezpeceni soutéze

Termin konani: 11.07.2020 od 10:00

Misto konani: sportovni areal Na Americe

Prezence: 9:00 - 9:30

Komentovana

prohlidka trati: 9:30 - 10:00

Zahajeni: 10:00

Poradatel: SDH Kostelec nad Cernymi lesy

Ugel: ovéreni fyzické zdatnosti mladych &lend sbor

dobrovolnych hasicu

Soutéz je

vypsana pro: jednotlivce z kolektivi mladych hasicu

Kategorie: pripravka, mladsi zaci, starSi zaci, dorostenky,
dorostenci

Startovné: 100 K¢ na soutéziciho, bude uhrazeno pfi registraci,
v cené obCerstveni (0,5 | vody po ukonceni pokusu
a stravenka na 0,5 | limo a parek v rohliku)

Vystroj: obuv a obleCeni podle pravidel hry Plamen

Vyzbroj: zajisti poradatel
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Kategorie

e pripravka PR (nar. do 2013)

e mladsi Zzaci MZ (nar. 2009-2014)
e starsi zaci SZ (nar. 2005-2008)

e dorostenky DKY (nar. 2002—-2007)
e dorostenci DCI (nar. 2002—-2007)

Popis soutéze

Soutéz se sklada z disciplin, které zavodnik absolvuje jednu po druhé, v
poradi stanoveném poradatelem predem. Toto pofadi je pro vSechny
startujici shodné.

PInéni jednotlivych disciplin vysvétli poradatel pfed zahajenim zavodu.

Discipliny pro jednotlivé kategorie jsou rozdilné v hmotnosti bfemen a
cilovych vzdalenostech.

Zavodnik musi byt pfipraven v pfedepsané vystroji v prostoru startu k
predstartovni kontrole nejpozdéji v dobé odstartovani predchozich rozbéhd,
jinak nebude ke startu pfipustén.

Startuje se na vystrel ze startovni pistole, pokus konci stisknutim tlaCitka
zavodnikem v cili.

Zavod se pobézi souCasné na Ctyfech drahach, kazda pro jednu z kategorii
pripravka, mladsi zaci, starSi zaci, dorost.
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Hodnoceni

Kazdému soutézicimu se méfi dosazeny ¢as pomoci Casomiry. Startuje se
na vystrel startovni pistole. Pokus konci poté, co zavodnik stiskne tlaCitko
v cili a zastavi Casomiru. Pro pfipad poruchy se bude méfit Cas i pomoci
stopek.

Ukonceni pokusu

Pokus standardné kondi stisknutim tlacitka v cili.

V pfipadé nevolnosti nebo jakychkoliv nahlych zdravotnich potizi ukonci
pokus sam zavodnik nebo jeho vedouci.

Diskvalifikace zavodnika

Zavodnik je diskvalifikovan v nasledujicich pfipadech:

e poruseni pravidel jednotlivych disciplin

e odlozeni Ci ztrata jakékoliv Casti vystroje Ci vyzbroje
e neuposlechnuti pokynt rozhodé&iho

e nedodrzeni vyznacené trasy

Penalizace zavodnika

V pfipadé, ze odloZzeny neseny material v zavéru traté presahuje svymi
rozmeéry podlozku — penalizace 10 sekund.

V pfipadé, ze odloZzené kanystry pfesahuji svymi rozméry podlozku —
penalizace 10 sekund.

Protest

Protesty jsou pfipustné jen pisemnou formou a musi byt pfedany hlavnimu
rozhod¢imu do 10 minut od ukonCeni pokusu. Protest podava zasadné
vedouci poSkozeného zavodnika.

Porucha na vystroji neni divodem k opakovani pokusu.
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Organizace

Uzivani drog, alkoholu a jinych omamnych a psychotropnich latek je
zakazano.

Soutéz bude probihat na hfisti s umélym povrchem, neni tedy povoleno
pouzit obuv s hfeby — tretry.

PrihlasSovani

Z davodu prvniho ro€niku pofadani této soutéZe poradatel omezuje pocet
zavodnikl na celkovy pocet 200 zavodniku za den. Pfedpokladana ucast je
50 ucastnikd kategorie pfipravka, 50 uc¢astniku kategorie mladsi Zaci,

50 ucastniku kategorie starSi Zaci, 50 u€astniku kategorie dorost.

Z tohoto divodu je omezen pocet pfihlaSenych osob z jednoho druzstva na 5
ucastnikl z kazdé kategorie (dorostenky a dorostenci se v tomto hledisku
povazuji za jednu kategorii).

V pfipadé velkého zajmu ucastnikd rozhoduje termin zaslani pfihlasky.
Vedouci druzstva ale muze pfihlasit vice u€astnikt, nadpocetni v§ak budou

svou prihlasku mit potvrzenou az 8. Cervence dle poCtu pfihlasenych
v jednotlivych kategoriich.

Prihlasky je mozné zasilat nejpozdéji do 03.07.2020 a to na e-mail
zeleznak@sdh-kostelecncl.cz

Original podepsané pfihlasky s razitkem predlozi zavodnik pfi prezenci.
Poznamka

Poradatel si vyhrazuje pravo zménit Casovy harmonogram soutéze v pripadé
neoCekavanych okolnosti.

Poradatel si vyhrazuje pravo zmeénit poradi disciplin nebo disciplinu pozménit.
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Popis traté — kategorie mladsi zaci, starSi zaci, dorostenky a
dorostenci:
1) Pfekonani bariéry

e kategorie mladsi zaci bariéru (bfevno) 70 x 200 cm

e kategorie starSi zaci bariéru (bfevno) 70 x 200 cm

e kategorie dorostenky bariéru (okno) 200 x 200 cm — prolézt
e kategorie dorostenci bariéru (okno) 200 x 200 cm — pfrelézt

Po prekonani bariéry se zavodnik dovybavi materialem, ktery se bude
nachazet za bariérou (hadice a proudnice) a po zbytek trati tento material
nese. Kazda kategorie ma svou velikost hadice.
2) Prekonani kladiny

e kategorie zaci — kladina 4 m

e kategorie dorost — kladina 8 m
3) Preneseni kanystru
Pfeneseni kanystru po stanovené trase, tj. obéhnuti kladiny a nasledné
odlozeni kanystrd na plvodni pozici. Kazda kategorie ma svou velikost
a hmotnost kanystru.
4) Prevaleni pneumatiky
VSechny kategorie prevali pneumatiku 3x tam a zpét. Kazda kategorie ma
svou velikost pneumatiky.
5) Hammer box

Zavodnik uchopi obouru¢ palici a provede stfidavé 10 uderd do horni a 10
uderu do dolni konstrukce Hammer boxu. Kazda kategorie ma svou velikost
Hammer boxu a palice.

6) Volny béh

Zavodnik obéhne metu na konci své trasy a pribiha k dalSimu stanovisti.
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7) Smotani hadic a ulozeni do prepravky

e kategorie mladsi zaci 1x hadice C 10m
e kategorie starSi zaci 1x hadice C 20m
e kategorie dorostenky 1x hadice B 10m
e kategorie dorostenci 1x hadice B 20m

8) Odlozeni neseného materialu

Zavodnici odlozi neseny material, kterym se dovybavili po pfekonani bariéry
na plvodni misto. Odlozeny material nesmi zadnou ¢asti precnivat pres
podlozku.

9) Prekonani bariéry

e kategorie mladSi zaci bariéru (bfevno) 70 x 200 cm

e kategorie starSi zaci bariéru (bfevno) 70 x 200 cm

e kategorie dorostenky bariéru (okno) 200 x 200 cm — prolézt
e kategorie dorostenci bariéru (okno) 200 x 200 cm — pfFelézt
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Popis traté — kategorie pfipravka
1) Pfrekonani bariéry (bfevno) 50 x 80 cm
2) Prekonani kladiny 1,5 m

3) Preneseni kanystru

Pfeneseni kanystru po stanovené trase, tj. obéhnuti kladiny a nasledné
odlozeni kanystrd na plvodni pozici.

4) Prevaleni pneumatiky

Prevaleni pneumatiky 3x tam a zpét. Kategorie ma svou vlastni velikost
pneumatiky.

5) Hammer box

Zavodnik uchopi obourug palici a provede stfidavé 5 udert do horni a 5
uderu do dolni konstrukce Hammer boxu. Kategorie ma svou vlastni velikost
Hammer boxu a palice.

6) Volny béh

Zavodnik ob&hne metu na konci sve trasy a pfibiha k dalSimu stanovisti.
7) Preneseni hadice a ulozeni do prepravky

8) Prekonani bariéry (brevno) 50 x 80 cm
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