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Sdruzeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska

d

SH CMS — Okresni sdruzeni hasi¢u Jablonec nad Nisou

Propozice soutéze
X. Jablonecka hala dorostu 2024

v béhu na 100 m s prekazkami

Misto konani: Sportovni atleticka hala Strelnice Jablonec n/N

GPS: 50°42°52.959"" N; 15°9°52.936"" E

Dne: 22.3. 2025 (sobota) dorostenci, dorostenky

Zastitu nad soutézi prevzal

poslanec Parlamentu CR, Mgr. Jan Berki, Ph.D

a za podpory:

¢ 111 NARODNI
‘ SPORTOVNI
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Kategorie:

Mladsi dorostenci 13-14 let  (rok narozeni 2011-2012)
Stfedni dorostenci 15-16 let  (rok narozeni 2009-2010)
Starsi dorostenci 17-18 let  (rok narozeni 2007-2008)
Mladsi dorostenky 13-14 let  (rok narozeni 2011-2012)
Stfedni dorostenky 15-16 let  (rok narozeni 2009-2010)
Starsi dorostenky 17-18 let  (rok narozeni 2007-2008)
Prezence:

Bude probihat v prizemi u vstupu do haly.
Vedouci kolektivu se dostavi na prezenci i se zavodniky

vdobé od 7:00-8:30 - dorostenci
9:00 - 10:30 - dorostenky

Vsichni soutéZzici musi byt registrovani v SH CMS a musi mit zaplacené ¢élenské piispévky na
rok 2025 s vyjimkou zahrani¢nich zdvodnikd. Pfi prezenci je kazdy ucastnik povinen uhradit
startovné 70,- K¢/ za zavodnika.

Kontrola €lenskych prikazu SH CMS s aktudlni fotografii a ob¢anského priikazu bude probihat
pred startem kazdé kategorie pri oznaceni zavodnika id paskou organizatora.

Po tomto datu bude provedeno rozlosovani startovnich cisel

Harmonogram soutéze
Sobota 22.3. 2025

7,00-8,30 hod. prezence — dorostenci

9,15-10,45 hod. prezence — dorostenky

8,45 hod. Slavnostni nastup

9,00 hod. zahajeni— Dorostenci starsi
stredni
mladsi

Dorostenky


http://www.stovky.cz/

Rozmisténi prekazek a pouzity material:

Dle Smérnic dorostu a v€etné komentaru.

Zavodnici si mohou nechat zkontrolovat material pfed zdvodem na uréeném misté.
Kontrola materidlu mize probéhnout kdykoli po ukonceni pokusu, namatkové béhem
zavodu. Budou pouzity ochranné prvky na ochranu tartanu jak u prekazky, tak u
rozdélovace.
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Provedeni béhu na 100 m s prekazkami:

Dle platnych smérnic, ve ¢tyrech drahach, kazdy zavodnik muize absolvovat 2 pokusy.
Doba pripravy je zkracena na 1 minutu. MozZnost pouziti treter. Hfeby max 6 mm, bude
kontrolovano pred startem.

Protesty:
Dle platnych smérnice dorostu i s dodatky, po zaplaceni kauce 500 K¢, rozhod¢imu
discipliny.

Hodnoceni:
V ptipadé shodnych ¢asu o lepSim umisténi rozhodne ¢as horsiho pokusu.
Vyhodnoceni dorostenek probéhne hned po ukonceni jejich pokust a vyhotoveni
vysledkd.



Stravovani po dobu soutézZe neni poradatelem zajisténo. V prostoru sportovniho arealu bude
mozné zakoupit obcCerstveni. Nekonzumovat jidlo ani piti v prostoru tartanového povrchu.

Urazové pojisténi ¢len SH CMS je zajisténo centralni pojistnou smlouvou SH CMS.
Startujici cizi statni pfisludnici, ktefi nejsou €leny SH CMS se pfi prezenci prokazou sjednanym
cestovnim pojisténim lécebnych vyloh své zemé.
Ucastnici soutéZe véetné doprovodd a divakd jsou povinni respektovat provozni Fad
sportovniho zatizeni a dbat pokynU poradatel(l. Prokazané poruseni téchto ustanoveni bude
posuzovano jako nesportovni chovani se vSemi nasledky dle pravidel pozarniho sportu a
smérnic dorostu, véetné ndhrady zplisobené Skody.
-PFi vstupu do prostor se sout&znimi drahami (véetné doprovodu) POUZE PO PREZUTI
DO SPORTOVNI OBUVI
- KONZUZMACE JIDEL A PITi JE MOZNE POUZE NA VYHRAZENYCH MISTECH

Nerespektovani bude posuzovano jako hrubé poruseni narizeni organizatora vylouc¢enim
ze soutéze (véetné doprovodu zavodniki).

V pfipadé dotazl volejte na tel: 721 182 496 Urbdnkova Eva (po 15 hod.)
608 483 230 Urbdanek David (po 15 hod.)
Email: urbanek.dada@seznam.cz, kancelar@oshjablonec.cz
Sponzofri:
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