RESCUE CAMP USTECKEHO KRAJE - jaro 2026

V patek 20. bfezna 2026 zacal dalSi roénik Rescue Campu Usteckého kraje,
jedinecna akce zameérena na zachranafrstvi, krizové situace a tymovou
spolupraci.

Ucastnici z rtiznych koutt Usteckého kraje se sjeli, aby si vyzkouSeli naroéné
scénare, osvojili si nové dovednosti a posunuli své hranice. Celkem 36
dorostenctl a dorostenek ve véku 15 az 18 let, 24 dorostencu a 12 dorostenek.

Akce probiha na SOS energeticka a stavebni, OA a SZS, Chomutov, p. o.

Hned prvni den byl nabity programem. Po uvodnim zahajeni a seznameni s
tymovymi lidry se Ucastnici Rescue Campu bez dlouhého otaleni pustili do
prvnich ukolt. Ty byly zaméfrené predevSim na procviceni tymové spoluprace,
komunikace a schopnosti rychle reagovat v riznych situacich.

Ucastnici byli rozdéleni do tymta po 6, kde si pod vedenim svych lidri
vyzkouSeli feSeni modelovych scénari. NeSlo pfitom jen o splnéni samotného
ukolu, ale hlavné o to, jak efektivné dokazou spolupracovat, rozdélit si role a
navzajem si duvérovat.

Prvni aktivity ukazaly, ze praveé tymova souhra je klicova. I zdanlivé jednoducheé
ukoly se totiz mohou stat vyzvou, pokud chybi komunikace nebo jasné vedeni.
Naopak tam, kde tymy fungovaly jako celek, pfichazely rychlé a efektivni
vysledky.

Rescue Camp tak hned od zacatku nastavil vysokou latku a ukazal, ze bez
spoluprace se to neobejde. Pro ucastniky to byl nejen prvni test jejich
schopnosti, ale také prilezitost poznat své silné stranky i prostor pro zlepSeni.

Cilem Rescue Campu neni jen naucit lidi zachranovat, ale také je pfipravit na
realné situace, kde rozhoduji vteriny a spravna koordinace.
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V sobotu 21. 3. na dorostence a dorostenky cekala témata ... zaklady lanové
techniky, uzle, kotvici body, bezpecnost prace, zakladni vybaveni hasice, hasSeni
s proudnicemi, vybaveni CAS, prace s PHP Wl '
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I nedéle 22. 3. byla pro nase dorostence a
dorostenky na Rescue Campu zajimava.

Cekalo na né téma zasady pohybu v
neznamém prostredi a pohyb v neznamém
prostiedi. ‘ -







Rescue Camp probiha ve spolupraci
s Hasiéskfym zachrannym sborem Usteckého
kraje, pod zastitou hejtmana Usteckého kraje a

za finanéni podpory SH CMS.
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Chtéli bychom vSem podékovat za tenhle prvni vikend. Bylo fajn vidét, Zze do
toho jdou vsichni naplno, i kdyz to pro né byla spousta novych véci.
Cenime si toho, jak se nebali zkousSet, i kdyz néco nebylo hned jednoduché, a
jak se poprali s kazdou vyzvou.

Dekujeme za energii, nasazeni i atmosféru.

Obrovské podékovani patfi celému tymu dospélakdt. Diky vam mél ten vikend
hloubku, smysl a atmosféru, ktera se neda naplanovat — ta se prosté tvori
srdcem.

Tym, bez kterého by se to vSe konal nemohlo .... Crhakova Martina, Doubrava
Jan, Fichsova Hana, Henc Jitri, Holopirek Milos, Kébrt Lukas, Mauleova Lenka,

MiksSovsky Tomas, Novak Milan, Slasek Pavel, Slavkova Dana, Vicenik Robert.



V patek 17. 4. zacal druhy vikend Rescue Campu Usteckého kraje, jedinecna
akce zamérena na zachranarstvi, krizoveé situace a tymovou spolupraci.
Patecni zahajeni patrilo prezentacim zadanych praci, které mély proveérit, jak

jednotlivé tymy zvladly vzajemnou spolupraci od minulého setkani.
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e poradova priprava

e technické zasahy

e bojovy titok do budovy
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dovednosti pro zachranu zivota. ¥

e zaklady prvni pomoci: Klicové

e dopravni nehody: Zasady postupu

u modelové situace.






Cely vikend byl zakoncen zavérecnym testem a slavnostnim predanim osveédceni
o absolvovani.

Chtéli bychom vSem - dorostencum i dorostenkam - ze srdce podékovat za
obrovsky kus prace, ktery béhem vikendd odvedli. To, jak jste zvladli Rescue
camp, bylo opravdu skvélé a zaslouzi si to velké uznani. Bylo vidét, ze do toho
jdete naplno. Bez zbytecnych obav, s odhodlanim a chuti celit kazdé vyzve,
ktera prisla. A praveé tohle je n€co, co se neda naucit ze dne na den - to je o
charakteru, o odvaze a o tom, jaky tym dokazete vytvorit.

Jsme na vas hrdy. Nejen za to, co jste zvladli, ale hlavné za pristup, ktery jste
po celou dobu ukazovali. Kazdy z vas do toho dal kus sebe — a bylo to znat.

Obrovské podékovani a poklona patii také tymu, ktery se o celou akci staral.
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