
SDH CHLUMEC NAD CIDLINOU 

Naše malé město Chlumec nad Cidlinou se nachází přibližně 27 km 
od krajského města Hradec Králové. Ve městě a připojených vesnicích 
žije necelých 6000 obyvatel. Hasičský sbor zde byl založen roku 
1879.Každoročně pořádáme soutěž ,,o Chlumecký pohár“. Scházíme 
se po celý rok 3 krát týdně a tvrdě dřeme. Když je potřeba uspořádáme 
i víkendové soustředění. V zimě se připravujeme pod vedením našeho 
kondičního trenéra. Ten nám připravuje kruhové tréninky a vymýšlí 
plány tras na vytrvalostní běhy. Také sám pořádá přípravný víkend, 
který je plný běhání, posilování a dobrého zdravého jídla. Máme také 
nově postavenou tartanovou dráhu, takže podmínky pro trénování jsou 
o mnohem lepší než minulé roky. Účastníme se závodů téměř po celé 
české republice, ale i v zahraničí. Moc jsme si přáli postoupit na 
Mistrovství České republiky a jsme rádi, že se nám to povedlo. 
Samotný postup mezi nejlepších 15 týmů z celé České republiky pro 
nás znamená hodně. Doufáme, že budeme náš kraj reprezentovat tak, 
jak nejlépe umíme.  

Na Mistrovství České republiky za nás poběží:  

Michal Rakouský, Tomáš Rakouský, Jakub Šaroun, Ondřej Holan, 
Petr Nováček, Viktoria Myšková, Tereza Veselá, Leoš Válek,  
Viktorie Matoušová, Matěj Hlubůček 

Našimi trenéry jsou: Jiří Holan, Václav Rakouský a Petr Zborník. 

  


