Cesky halovy pohar

) ) ————— vbéhuna60 Fekazkami
Bg ' BB ' E!B Fa)— @usﬁuzem ;:sriiuaéeac::l

Moravy a Slezska

SdruZeni hasi¢t Cech, Moravy a Slezska
ve spoluprdci s Okresnim sdruzenim hasici Ostrava

poradaji

soutéz Mladych hasi¢i v béhu na 60 m pres prekazky

OSTRAVSKA HALA 2025

MIiSTO KONANI: Atleticka hala Vitkovice Aréna
Ruska 3077/135
Ostrava — Zabreh

DATUM KONANI: sobota 29.3.2025 od 8.00 hodin

KATEGORIE mladsi Zaci — do 11 let (ro¢niky 2014 — 2018)
starsi zaci — do 15 let (ro¢niky 2010 — 2013)

STARTOVNE: 70 K& za ucéastnika

PRIHLASKY: do 21. 3. 2025 (pFes portal www.stovky.cz)

Souté? se uskuteéni dle pravidel Ceského halového pohéru v bé&hu 60 m pres prekazky pro rok 2025
a doplnéni uvedenych v tomto organizacnim zabezpeceni.

Soutéze se mohou zuéastnit élenové SH CMS, ktefi jsou registrovani v centralni evidenci ¢lenské
zakladny SDH jako SPORTOVCI a maji uhrazen clensky prispévek za sportovce hlavnimu spolku (SH
€MS) na rok 2025.
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Podminkou ucasti zahranicnich ucastniki je sjednani cestovniho pojisténi zahrnujici zejména po-
jisténi 1é¢ebnych vyloh na uzemi CR. PFi prezenci zahraniéni G¢astnik soutéze ptedloZi nasledujici
doklady: €lensky priikaz pfislusného dobrovolného hasi¢ského svazu (napt. DPO SR, ZOSP RP) a ob-
¢ansky prakaz nebo cestovni pas.

Plan soutéze (upresnéni sledujte na strankach www.dh.cz a na www.stovky.cz):

mladsi divky mladsi chlapci starsi divky starsi chlapci
(zdvazné udaje) (orientacni udaje) (orientacni udaje) (orientacni udaje)
Presence 7% a7 739 hod. 8% 37 9% hod. 9% 37 119 hod. 119 a7 139 hod.

Po uzavreni prihlasek bude upresnén harmonogram soutéze — bude zverejnéno na webo-
vych strankdach www.dh.cz i www.stovky.cz

ZADAME TRENERY - v pfipadé, ze pred ukonéenim registrace budete védét o neucasti
svého svérence, odhlaste zavodnika ze zavodu bud’ na e-mailu poradatele (viz. nize) nebo
u spravce prihlasovani (psvab@seznam.cz). UsSetfite tim nemalé prostiredky na startovni
Cisla apod. Dékujeme

Na bézecky oval bude umoznén vstup jen oznacenym zavodnikiim s platnym startovnim cislem a
jejich trenértiim s vybavenim, a to v oznacené a zkontrolované obuvi poradatelem. Na oval nebude
umoznén vstup s obcerstvenim.

Kontakt pro dalsi informace: Tomas Lefner — tel. +420 602 562 532, osh.ostrava@gmail.com

INFORMACE K SOUTEZI:
» povrch traté a prekazek: tartan
» pocetdrah—4
» poradi disciplin
e mladsi divky
e mladsi chlapci

e starsi divky
e starsi chlapci

kazdy zavodnik ma 2 pokusy
mezi jednotlivymi kategoriemi probéhne vyhlaseni ukoncéené kategorie
kontrola naradi bude probihat namatkové béhem celé soutéze

doba pfipravy zavodnika k pokusu bude zkracena na 1 minutu

vV V V V V

v soutézi neprobihaji vyrazovaci zavody
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PREZENCE:
» Na presenci se dostavi vSichni pfihlaseni zavodnici a max. dva trenéfi za SDH.
» Vsichni budou oznaceni paskou, ktera opravnuje ke vstupu na tartanovou plochu (zdvodnici
musi mit na sobé platné startovni ¢islo).
» Pripresenci budou predlozeny:
e (lenské priakazy zavodnik, u starsSich 15-ti let i OP
e sportovni, popft. jind obuv uréend pro vstup na tartanovou plochu
(obuv bude poradatelem oznacena)
» Startovné se plati pfi presenci.

UPOZORNENI
» Kaida kategorie ma vlastni ¢as presence. Nebude umoznéna presence jinych zavodniku
nez dané kategorie. TaktéZ startovné bude hrazeno po kategoriich.

TRENINK:
» Rozcviovani a rozbéhani zavodnik(l nebude umoznéno v atletickém tunelu.
» Zavodnici nasledné kategorie budou na drahu pusténi po ukonceni prvniho kola kategorie
predes|é.

STARTOVANI:

» Doba pfipravy bude zahajena po odpiskani predeslého rozbéhu rozhodéim discipliny. V tu
dobu je zapocat ¢as odpocitavani doby pfipravy (1 minuta).

» Zavodnik si mlzZe zadit stavét hadice jiz po odebrani hadic z drahy predeslym zavodnikem.

» V dobé pripravy mize:

e zavodnik opravit hadice
e byt start prerusen zvednutim ruky zavodnika (pfed vydédnim povelu pozor),
stane-li se tomu tak, je zahdjena nova doba pfipravy

» V pfipadé, Ze ubéhne Cas pripravy (1 minuta) je start zahajen, a to bez ohledu na pfitomnost
zavodnika na startu.

» Ve startovnim prostoru budou vidy pfitomni zavodnici startujici a 5 nasledujicich rozbéh (v
pripadé, Zze zavodnik nema k dispozici vystroj nebo vyzbroj uréenou k pInéni discipliny — do-
stavi se do pripravného prostoru vcas i bez naradi, které mu pozdéji maze byt doruceno tre-
nérem nebo jinym ¢lenem druzstva).

» Naradi na drahu mGze ustavit trenér, pricemz v pripadé "spadnuti" hadic je postupovano dle
bodu vyse (trenér nesmi na hadice sahat v pfipadé, Ze je zavodnik vyzvan k zahajeni startu;
pokud neni start prerusen).

POKYNY PRO UCASTNIKY:
» Vstup do haly hlavnim vchodem (viz. obrazek).
> Vstup vchodem atletického tunelu (od hotelu PLUS) je ZAKAZAN.
» Parkovani (viz. obrazek)
e hlavni parkovisté C — nejbliz k hlavnimu vstupu do haly (velka parkovaci plocha pred
halou; v ptipadé zavor — zavory se zvednou po ptijezdu k nim automaticky)



» Sportovni plocha

Vstup bude umoznén jen ozna¢enym zavodnikdm (majicim na sobé startovni Cislo) a
jejich trenérim.

Vstup pouze po prezuti ve sportovni Cisté obuvi —obuv bude ozna¢ena poradatelem.
Vstup na plochu je mozny pouze bez potravin a piti.

Stravovani je umoZnéno na tribundch a plochach k tomu uréenych.

JE ZAKAZANO pouiivat na ovale grafit a to KDEKOLIV. Pro mazani hadic jinymi pro-
stfredky bude vymezen specialni prostor.

Zavodnici a trenéfi se pohybuji jen na vymezené plose (plocha pred tribunami bude
pro zavodniky uzaviena).

Vstup na plochu bude umoznén vidy jen zavodniktiim dané zavodici kategorie. Dalsi
kategorii bude umoZnén vstup s dostate¢nym ¢asovym predstihem.

K dispozici Satny pro zavodniky — pod tribunami v drovni atletického tunelu (bude
znaceno).

Vstup jen po prezuti.

Skrinky lze za penize uzamknout (10 K¢), po vraceni klice jsou penize vraceny.

Zavodnici jsou povinni se Fidit pokyny poradatel( a provoznim fadem haly. Poruseni téchto nafi-
zeni muzZe byt divodem k vylouceni zavodnika pFipadné celého SDH ze zavodu.

Soutéz podporili:

STRAVA!!

NARODNI
‘SPORTOVNI

Moravskoslezsky

kraj AGENTURA
. & BEZ"%L
A ()
g 0
G



[
1
{
[N
A
L] |
AN
L) | £/
A | 4
. // | A
78
/ \ |\

Multifunkéni
hala/

Multipurpose
Arena

Atleticka hala /
Athletic Arena

109+571P
\

Parkovisté /Parking"F"
\

\

L

A\ 01+ 2zp
Nt \

X \

\
\ Do \
\
.\ Parkovidté/ \
\ Parking "B"
o
'\
N
\
\ -
\ >
’///\/\ ﬁ\'\ (
= WA W
A 2"

Priloha ¢.1



